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iz[kk [ksrku ds lkfgR; esa Hkkjrh; ukjh dk Lo:i 

MkW0 T;ksfr ik.Ms;  
vfrfFk fo}ku] 'kkldh; Bkdqj j.ker flag fo'ofo|ky;] jhok e/;izns'k 

 
Hkkjrh; ifjos'k ds fglkc ls ukjh tkfr dk ;fn mfpr 
voyksdu fd;k tk; rks ,slk izrhr gksrk gS fd gekjh 
Hkkjrh; laLd`fr esa lpeqp esa ukjh egku LFkku xzg.k 
djrh gSaA L=h iq:"k ds oxZ Hksn dks feVkus ds fy, 
vkfFkZd LokoyEcu ds egRo dks izHkk th us fl)r ls 
Lohdkj fd;k gSA blfy, izHkkth ds lkfgR; esa fLFkr 
leLr L=h ik= vius vfLrRo dks LFkkiuk djus ds 
fy, vkfFkZd Lora=rk dks thus ds igyh 'krZ ekurs gSaA 
og viuh tsc ;k ilZ dks ges'kk uksVksa ls Hkjh gksuk 
vR;ko';d ekurs gSaA lekt ls yM+us ds fy, vkfFkZd 
:i esa lEiUu vkSj Lora= gksuk mUgs cgqr t:jh yxrk 
gSA blfy, ^vkvks isis ?kj pysa^ miU;kl dh ukf;dk 
izHkk ds ek/;e ls izHkk th dgrh gSa fd& 
ugha esjh yM+kbZ mlh lekt ls pysxhA vki ugha 
tkurh cgu tks vkSjr dh lkjh Lora=rk mlds ilZ esa 
fufgr gSA  
izHkk th L=h l'kfDrdj.k ds fy, L=h dk vkfFkZd 
Lokoyacu cgqr t:jh le>rh gSaA L=h vxj vkfFkZd 
n`f"V ls Lokoyach jgh rks ml ij tqYe ugha gksus ls 
vkSjr dk LokfHkeku vkSj vkRe lEeku c<+rk gSA lkFk 
gh og izfrdwy ifjfLFkfr;ksa vkSj izfrca/kksa dks udkjus 
dh {kerk gkfly djrh gSaA og lekt dh ladh.kZ 
ijaijkvksa ls eqfDr ik ldrh gSaA L=h ds vkfFkZd 
Lokoyacu ds egRoiw.kZ i{k dks ysdj jef.kdk xqIrk Hkh 
fy[krh gSa fd& 
^^Lokoyacu L=h esa LokfHkeku iSnk djrk gSA vkSj 
LokfHkeku mUgs psruk ls lEiUu djrk gSA vkSj ogh 
psruk mudh leF;Z dk fuekZ.k djrh gSaA vkSj mls 
laxfBr gksus ds fy, izsfjr Hkh djrh gSaA**  
izHkk th vius ys[ku ls L=h dks iq:"k ds leku egRo 
fnykuk pkgrha gSaA mudk ekDlZoknh n`f"Vdks.k L=h 
iq:"k esa lekurk LFkkfir dj jke jkT; dh dYiuk dks 
lkdkj djrs gq, utj vkrk gSA ftruh vktknh iq:"k 
O;oLFkk us iq:"k dks nh gS mruh gh vktknh L=h dks 
Hkh fnykuk pkgrha gSaA mlh rjg mudk L=hoknh 
n`f"Vdks.k L=h ds tUe dks mfpr egRo iznku djuk 
pkgrk gSA izHkk th L=h ls cykRdkj djus okys iq:"k 
dks ltk fnykuk pkgrha gSaA  

ekuo fufeZr dkuwu dk ekr`Ro ds lkFk dksbZ gLr{ksi 
ugha pkgrhaA bruk gh ugha ,sfPNd ekr`Ro ls oafpr u 
gks lds og cPpk iSnk djus dk egt e'khu cudj u 
jg tk, mlds xHkZ ij iq:"k dk dkuwuu rFkk 
lkekftd :i ls dksbZ fu;a=.k u jgs] oa’k ek¡ ds uke 
ls pys] L=h l`f"V dh Hkwfedk fuHkk,¡ vkfn tkuuk 
pkfgrh gSaA  
izHkkth ds ys[ku lkfgR; esa ges dkj[kkus vkSj n¶rj esa 
dke djrh gqbZ L=h lkfgR; {ks= esa dqN fy[krh jprh 
gqbZ L=h iq:"k ls izse ds }a} esa my>h gqbZ L=h] ekuoh; 
xfjek dh [kkst esa tqVh gqbZ L=h] ckSf)d curh gqbZ 
L=h] Økafr ds n'kZu ls nks&pkj gksrh gqbZ L=h vkSj 
Hkk"kko foe'kZ ds tatky esa Qalh gqbZ L=h ds Hkh iz[kjrk 
ls n'kZu gksrs gSaA izHkk th dk L=hoknh n`f"Vdks.k vkSj 
mlls lacaf/kr ys[ku vius&vki esa ,d egRoiw.kZ 
mn~ns'; j[krk gSA izHkkth vius ys[ku dks ysdj Lo;a 
fy[krh gSa fd& 
^^L=h ys[ku dk ,d egRoiw.kZ mn~ns'; L=h dh 
Hkwfedkvksa ds ckjs esa ekuo lekt dk ifjp; nsrk gSA 
mu va/ksjs dksuks ij Hkh izdk'k Mkyrk gSA ftldh ihM+k 
L=h us lfn;ksa >syh gSaA**  
t:jr gS fd L=h viuh ekuoh; xfjek vkSj vf/kdkj 
dks le>dj lajpukRed laLd`fr rFkk ekuoh; 
n`f"Vdks.k ds ewy rRoksa dk fo'ys"k.k djsa vius ys[ku esa 
mu reke fL=;ksa dks 'kfDr ns tks la?k"kZjr gS rFkk tks 
L=h lekt ds fodkl esa lØh; gSA  
os lekt dh utjksa ls nwj fdlh dksus esa nqcd jgh gSaA 
ftuds xfjek ds uke ij viuk 'kjhj gSA mudks Hkh 
'kCn iznku djsa vkSj lkfgR; ds fodkl esa u, n`f"Vdks.k 
rFkk oSdfYir vo/kkj.kkvksa dks fodflr djsaA dqy 
feykdj ;g dgk tk ldrk gS fd izHkkth dk ukjhoknh 
ys[ku lfn;ksa ls 'keZ o g;k dk twBk Okknk vks<+s 
izkd`frd ukjh Hkkoukvksa dks csudkc dj vius Hkhrj dh 
reke ?kqu dks ckgj yk iVdrk gSA rFkk fir`lRrk ds 
neu pØ ls L=h dks eqDr djkuk pkgrk gSA oSls izHkk 
th vius lkfgR; esa L=h dks vkjktd gksus dh lykg 
ugha nsrh vkSj u gh O;oLFkk esa thrh L=h dks lc dqN 
mBk Qsadus dk lans'k nsrh gSA izHkkth vius ys[ku ls 
,sls lekt ds fo:) ekspkZ laHkkyrh gS] tgk¡ ds lkjs 
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fu;e iq:"k dk laj{k.k vkSj ukjh dk neu djus ds 
fy, cuk;s x;s gSaA  
Hkkjrh; lekt esa L=h dks viuh Lora= igpku cukus 
ds fy, mldks vkKk ysuk iM+rk gS ij mls ;gk¡ fdlh 
Hkh dk;Z dks djus dh Lora=rk ugh nh x;h gSA lekt 
esa vknj lEeku izkIr djus ds fy, ges'kk ls gh L=h 
dks fdlh u fdlh fj'rs ds :Ik esa iq:"k dk lgkjk 
ysuk vko';d gksrk gS ;gh lh[k nh tkrh gS Hkkjrh; 
ukjh dks] izHkk th vius lkfgR; esa lksp&fopkj djus ds 
ckn gh fo"k;ksa dk p;u djrh gSaA og vius ys[ku esa 
ukjh dks U;k; vkSj Lora=rk nsus dh i{k/kj gSA blhfy, 
mudh gj dfork] miU;kl laiknu lHkh ukjh dks ysdj 
gh muds thou dh lkjh xgjkb;ksa dks mdsjk x;k gSA  
izHkk ,d ,slh ysf[kdk gS ftuds miU;kl lkfgR; esa 
fpf=r ukjh ds fofo/k Lo:iksa ds n'kZu gksrs gSa rFkk 
iq:"k ik= vius vfLrRo dh igpku cukus ds fy, ;q) 
Lrj ij fØ;k'khy fn[kkbZ nsrs gSaA pkgs og fiz;k gks] 
jek] izHkk] vkboh] rkykcanh ds ';ke ckcw mlds Lo:iksa 
dks izLrqr djus ds fy, mUgkssaus thou Hkj la?k"kZ fd;kA 
dgha ij Hkh dqafBr ugh gksrh vius vfLrRo LFkkiuk gsrq 
[kqn dk ,d l'kDr jkLrk cukrh gSA Lo;a Lora= 
thou thrh gSa vius vki ls vius vrhr ls fujarj 
yM+us okyh fiz;k dHkh gkjrh ugha vkSj u gh dgha 
ek¡xrh gSA vius jl egk;K ds fy, og fdlh iq:"k ds 
vkxs Hkh[k ugh ek¡xrhA D;ksafd og vPNh rjg tkurh 
gSa fd fdlh iq:"k dh pkiywlh djus ls mls dqN Hkh 
izkIr ugha gks ldrkA bl fo"k; esa MkW- /kqeky fy[krs 
gSa& ^^izHkk [ksrku ds fNUu eLrk esa dydRrk esa jgus 
okyh ekjokM+h vxzoky ifjokj dh cgqfiz;k dh vfLrRo 
cks/k dh yM+kbZ dh dFkk gŜ ^A 
miU;kl esa tks dFkk dgh tkrh gSA mldk dksbZ u dksbZ 
mn~ns'; gksrk gSA MkW- lrsUnz ds vuqlkj& ^^dFkkRed 
lkfgR; ds N% rRoksa esa ls vfUre rRo ftlesa ys[kd dh 
ml lkekU; ;k fof'kf"V thou n`f"V dk foospu gksrk 
gSA tks mldh d`fr esa dFkkoLrq ds foU;kl iFkksa dh 
;kstuk okrkoj.k ds iz;ksx vkfn esa loZFk fufgr ik;h 
tkrh gSA bls ys[kd dk thou n'kZu vFkok thou 
n`f"V thou dh O;k[;k ;k thou dh vykspuk dg 
ldrs gSaA^^ 
bl izdkj dFkk lkfgR; ds izeq[k rRoksa esa egRoiw.kZ ,oa 
vfUre rRo ftlesa ys[kd dh thou nf̀"V dk foospu 
gksrk gSA Hkkjrh; L=h ;g dHkh ugha foLr`r dk ikrh 
fd og ,d L=h gSA Hkkjrh; lekt O;oLFkk ,oa 
laLdf̀rd ifjizs{; esa ukjh dh ijaijk ls laidZrk mlds 
laLdkjksa ds dkj.k gh gSA ledkyhu efgyk 
miU;kldkjksa us ukjh ds la?k"kZ'khy ,oa LoPNan :Ik dk 
fp=.k djrs gq, Hkh viuh tehu viuh ijaijkvksa ls 
tqM+h ukfj;ksa dk fp=a.k fd;k gSA izHkk [ksrku ds fNuu 
eLrk dh dLrwjh ijaijkxr ek¡ dk :Ik gSA blfy, mls 

fiz;k dk llqjky ls ukjkt gksdj ?kj ykSVuk vk;ksX; 
yxrk gSA vr% og  mls iqu% llqjky tkus dk vkxzg 
djrh gSA blh izdkj vius&vius psgjs dh felst 
xks;u dk Hkh jhrw ds ek;ds ykSV vkus ij vizlUu 
jgrh gSaA Hkkjrh; ijaijk ds izokg ds dkj.k mudk 
n`f"Vdks.k ;gh gSA fd yM+dh dk fdlh Hkh fLFkr esa 
llqjky jguk mfpr gSA jhrq vius ifr ds fookguj 
laca/k ds dkj.k ek;ds ykSV vk;h gSaA ek¡ ;g le>rh gS 
fd & ^^jhrw FkksM+h ns[kdj vuns[kk djrh gSA bl rjg 
ls 10 o"kZ esa rsjk ?kj cu tkrk] vdsyh cgq gSA djksM+ksa 
dh ckr gS vjs I;kj dk rwQku dc rd jgrk gS vkSj 
,slh fNuky vkSjrksa ls Hkyk dksbZ I;kj djrk gSA^^ 
izHkk th ds miU;kl ^ihyh vk¡/kh^ dh inekorh fNUu 
eLrk dh dLrwjh ,oa Jherh vxzokj ^vkvksa isis ?kj pysa^ 
dh ,afytk vkfn ukfj;k¡ ijaijkxr iRuh ds :Ik esa 
fpf=r gSA blfy, os ifr ds nks"kksa dks ewd gksdj 
lgrh gSA vius&vius psgjs dh felst xks;udk ifr ds 
fookguj laca/k dks lgu djrh gSA cfYd ifr ls ;g 
fuosnu Hkh djrh gS fd & 
^^vki mlls 'kknh D;ksa ugh dj ysrs\ ij vius esa 
fgEer gksuh pkfg, gk¡ eS rykd&oykd ugh nsus dh 
jktk ik.Mw dh nks ifRu;k¡ dqarh vkSj Hkknzh dSls feydj 
jgrh FkhA** 
ijaijk vk/kqfudrk dk }a} jek esa n`f"Vxr gksrk gSA 
^^jek dk vk/kqfud :Ik ;g gS fd og Lokoyach gSA 
nwljksa dh lgk;rk djrh gSaA lekt dh dkukQwlh dh 
ijokg fd, fcuk feLVj xks;udk ds lkFk izse laca/k dks 
var rd fuHkkrh gSA vkSj ijaijkxr :Ik ;g gS fd og 
izseh iq:"k dh nsgjh dh eku&e;kZnk lq[rk ds fy, 
viuk thou NksM+ dj nsrh gSA mlls vyx vius 
vfLrRo dh dYiuk ugh dj ikrhA^^ 
;g Lohdkj djuk gksxk fd Hkkjrh; ukjh vius 
ijaijkvksa ls la;qDr jguk pkgrh gSA bl laca/k esa 
ukfljk 'kekZ dk er gS fd& 
^^Hkkjr o"kZ esa ftruh cqf) thoh efgyk,¡ Fkh ;k gSa 
mruh lalkj ds fdlh ns'k esa ugha gSaA exj ;g lkjh 
efgyk,¡ igys ek¡] cgu] csVh] iRuh vkSj fQj bathfu;j] 
MkWDVj] ys[kd] ik;yV vkSj ea=h gSaA ftu vkSjrksa dk 
fookfgr thou lq[ke; ugha gS lekt mUgs vknj dh 
n`f"V ls ugha ns[krk Hkys gh in ds dkj.k lEeku djuk 
etcwjh gks ;g vius esa ,d xyr lksp gS exj 
fgUnqLrku ds lekt dk ;FkkFkZ ;gh gSA** 
fNUueLrk dh fiz;k bl fu.kZ; ij igq¡prh gS fd 
oQknkjh I;kj leiZ.k vkfn lc fL=;ksa ds lanHkZ esa ek= 
'kqf)d jg x, gSaA D;ksafd& 
^^vkSjr dks ;g lc blfy, fl[kk;k tkrk gS fd og 
bu 'kCnksa ds pØO;wg ls dHkh ugha fudky ik;as tcfd 
;qxksa ls pyh vkrh vko`fRr dh ijaijk dks dk;e j[ksA^^ 
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Li"V gS fd ledkyhu efgyk miU;kldkjksa us Hkkjrh; 
ukjh ds vkpkj&fopkj dk lokZx fp=.k djrs gq, mlds 
ijaijkxr :Ik dks js[kkafdr fd;k gSA Hkkjrh; ukjh 
fdruh Hkh vk/kqfud gks og viuh ijaijkvksa dks foLr`r 
ugha djrhA vius nSfud O;ogkj esa bu ijaijkvksa dk 
ikyu iks"k.k djrh gSaA ukjh 'kks"k.k Hkkjr dh lukru 
leL;k gSA ukjh 'kks"k.k ds nks izdkj gSA ikfjokfjd 
'kks"k.k ,oa lkekftd 'kks"k.k ifjokj esa ukjh] iq=h] ifr] 
ek¡ ds :Ik esa 'kksf"kr gks jgha gSaA mldk ;g 'kks"k.k 
vkfFkZd n`f"V ls Hkh gqvk gSA mlds izfr lekt dk 
n`f"Vdks.k dHkh larks"k tud ugha jgk gSA dHkh og 
ngst ds uke ij rks dHkh ;kSu n`f"V ls mRihM+u jgh 
gSA txnh'oj prqosZnh ds 'kCnksa esa & 
^^iq:"k viuh vfLrek dk Lo;a fuekZrk FkkA fdUrq L=h 
esa tc vius gdksa dh ek¡x dh vius fy, lkoZtfud 
thou esa LFkku Li"V vfHkO;fDr Lora= igpku ,oa 
fy[kus dh dksf'k'k dh yTtk dks R;kxdj lgt 'kSyh 
esa O;ogkj djuk 'kq: fd;k iq:"k fufeZr <k¡ps] fu;eksa] 
ewY;ksa ,oa fjoktksa ls fopyu dks cnukeh dk :Ik ns 
fn;k x;kA**  
ge pkgs ftruk xkxhZ] vikyk] eSps;h rFkk vU; 
/keZ'kL=ksa dk gokyk nsa bl ckr ls budkj ugha dj 
ldrs fd lHkh /keksaZ us nqfu;k Hkj esa fL=;ksa dks nks;e 
ntsZ dh ukxfjdrk lkSaih gSA mldk cM+k dkj.k /kkfeZd 
vkpkj&fopkj vkSj fo;eu ij iq:"kksa dk fu;a=.k jgk 

gSA blfy, mUgksaus lkjs vf/kdkj lkjh Lora=rk,¡ vius 
ikl j[kha vkSj lkjh ftEesnkjh L=h ds flj ij Fkksih gSaA  

fu"d"kZ 

L=h dh lQyrk dh ;g rLohj tks vkt gesa ns[kus dks 
fey jgh gS og ns[kus vkSj lquus esa cM+h gh lqgkuh 
yxrh gSa ysfdu blds ihNs ds o"kksaZ ds la?k"kZ dh xkFkk 
cgqr gh d"Ve; jgh gSaA D;ksafd ftl lekt esa L=h dk 
?kj dh nsgjh ls ik¡o ckgj j[kuk Hkh vijk/k ds leku 
ekuk tkrk jgk gks ml lekt ls vius gd dh mEen 
yxkuk vkSjr ds fy, lius esa Hkh vklku ugha Fkk 
ysfdu bruh dfBu jkg gksus ds ckn Hkh viuh n`<+ 
bPNk 'kfDr o vfXu vkRe fo'okl ds cy ij L=h us 
Lo;a dks bl yM+kbZ ds fy, rS;kj fd;k vkSj ifjokj o 
lekt esa iy jgh :f<+;ksa vkSj dqjhfr;ksa ls yM+us dk 
muls thrus dk chM+k mBk;k ftldk ifj.kke vkt 
gekjs lkeus gSaA fd L=h ns'k ds gj lkekftd vkSj 
vkfFkZd {ks= esa c<+&p<+dj fgLlk ys jgh gSaA vkSj 
lekt Hkh mls vkxs c<+us ds volj iznku dj jgk gSA 
Hkkjr esa iquZtkxj.k dh ygj QSyk pqdh gSaA tkWc ekdsZV 
esa vkSjrksa ds fy, volj c<+ x;s gSaA ftldh otg ls 
vkSjr vFkZO;oLFkk dks lqn`<+ djus esa ;ksxnku ns jgh gSa 
vkt gekjs ;gk¡ vuqvkxk] lqyTTk] fQjksfn;k] usgk ine 
th] fdj.k etwenkj] uSuk] yky fdnobZ] js.kqdk] 
jkeukFk] efUnjk gqbZ tSlh efgyk,¡ gSa ftUgs usr`Ro dh 
deku vius gkFk esa Fkkeh gqbZA  
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