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jkth lsB dh jpukvksa esa ukjh fparu 

'kf'k feJk  
vfrfFk fo}ku] 'kkldh; Bkdqj j.ker flag fo'ofo|ky;] jhok e/;izns'k 

 
izkphu dky ls gh lkfgR; esa ukjh fdlh u fdlh :iksa 
esa O;Dr gqbZ gSA dHkh og lhrk cudj rks dHkh nzksinhA 
iq:"k iz/kku laLd`fr esa mlds vfLrRo dks ysdj dbZ 
iz'uksa us loky [kMs+ dj fn, gSaA izR;sd {ks= esa mldk 
'kks"k.k utj vk;k gSA ysfdu le; ds lkFk L=h us Hkh 
vius vfLrRo dks iqu% LFkkfir djus dk iz;kl fd;k 
gSA bldk xokg ukjh dk bfrgkl gSA bl ckr dh 
iqf"V gksrh gS jkth lsB ds dFkk lkfgR; esa eq[;:i ls 
lcls vf/kd n`f"Vr gksrh gSA mudk miU;kl lkfgR; 
L=h dh la?k"kZ'khy ;kruk dks izLrqr djrk gS] ogha 
dgkfu;ka rks ,sls Lo:i dks uohurk iznku djrh gSa] 
ftuesa L=h dk thou fdlh Hkh ,slh ifjfLFkfr;ksa dks 
ugha vkadk x;k gSA 
egkuxjh; ftanxh rFkk vkfFkZd nckoksa ds chp mHkjrs 
u;s ewY;ksa ds la?k"kZ esa tw>rh ukjh vkt ds lkfgR;dkjksa 
ds fy, lcls cM+h pqukSrh gSA blfy, ledkyhu 
dgkuh dh ewY; laosnuk esa jpk&clk ukjh thou 
,dkaxh ugha] oSfo/;iw.kZ gSA ;g /kkfeZd&uSfrd vkn'kksZa] 
lkekftd ;k ekDlZoknh fl)karksa dh ifjf/k ls vyx 
flQZ thou vkSj mlds chp dqycqykrs ;FkkFkZ dk lk{kh 
gSA L=h&iq:"k ds VwVrs&curs vkSj cu&cu dj iqu% 
fcxM+rs laca/kksa] izse&fookg] ukSdjh] va/kfo'oklksa] :f<+;ksa 
vkfn ds ifjizs{; esa js[kkafdr fd;k tk ldrk gSA ;g 
lHkh rF; jkth ds dFkk deZ esa fofo/krk ds lkFk izLrqr 
gq, gSa&^^fu"dop dk ;g n`';&ge ;k gekjh ih<+h D;ksa 
ml bfrgkl dh dSnh cuh jgsA gekjh Le`fr esa og ugha 
gS rks  ugha gSA gekjs fy, lalkj ogha ls 'kq: gksrk gS] 
tgk¡ ls ge 'kq: gq, gSaA vc ;g ckrs lquk&lqukdj 
tcjnLrh gekjh vos;jusl esa Bw¡lh ugha tk ldrhA 
bl tq, dks mBk,&mBk, pyuk eqf'dy gSaA**1 
vk/kqfud ukjh dh lkekftd] ikfjokfjd] vkfFkZd fLFkfr] 
ifr&iRuh lEca/k rFkk mldh fLFkfr ,oa xfr dks vius 
vuqHko ds nk;js ds vUrxZr ftu efgyk lkfgR;dkjksa us 
lkfgR; l`tu fd;k gS muesa jkth dk uke fganh 
lkfgR; txr~ esa cM+s vknj ls fy;k tkrk gSA vkt 
orZeku ;qx ^efgyk mRFkku ;qx* ekuk tkrk gSA vkt 
dh ukjh vcyk ugha cfYd lcyk gSA  
ijEijkvksa] jhfr jhoktksa] laLdkjksa ,oa lkekftd cU/kuksa 
esa tdM+h ukjh vkt gj {ks= esa iq:"k ds da/ks ls da/kk 
feyk jgh gS] pkgs {ks= jktuhfr dk gks] ;k lkekftd] 

lkfgfR;d ;k oSKkfud] gksA gj txg vkt ukjh mPp 
inksa ij fojkteku gSA viuh thfodk vius ifr ds 
xqtj tkus ds i'pkr~ Hkh cgqr gh rjhds ls fuHkk ldrh 
gS] ftldk Li"V mnkgj.k jkth dk miU;kl ^rr~le* 
gSA olq/kk ,d fo/kok ukjh gS] ijarq vius thou dks og 
fdlh Hkh ifjfLFkfr [kqn dks detksj ugha ekurh 
gS&^^vkSjr gw¡ rHkh rks----tjk+ U;k; rks ns[kks vius Hkxoku 
dkA Fkdqvk vkneh vdsyk jg tk;s rks rwQku [kM+k gks 
tk, vkSj vkSjr ds fy, iRrk Hkh u fgys tcfd og gj 
rjg ls T;knk etcwj gSA ---eSa rks dgw¡xh] rqEgkjs Hkxoku 
dh nqfu;k esa balku ugha gS dksbZA nks /keZ gSa---nks tkfr;k¡ 
----vksj nks"kh ds fy, vyx&vyx rjg ds fu;eA**2 
vkt orZeku lekt esa ukjh ds LFkku ,oa mldh ;FkkFkZ 
fLFkfr dk vadu mUgksaus viuh dgkfu;ksa ,oa miU;klksa 
esa fd;k gSA vr% ukjh ds fofo/k :iksa ds mtkxj fd;k 
gSA lekt vkSj laLd`fr dk :i lnk ,d&lk ugha 
jgrk gS] jkth dk dFkk lkfgR; bl rF; dks ifjHkkf"kr 
djus esa lQy gqvk gSA ifjos'kxr ncko mlesa cnyko 
djrs jgrs gSaA 
Hkkjr esa vkfndky ls efgykvksa dk viuk vfLrRo jgk 
gSA varj dsoy ;g gS fd igys os vf/kdka'k :i esa gh 
lhfer jgrh FkhaA vkt lekt esa mudh lfdz; Hkwfedk 
gSA le; pdz us mlds dk;Z{ks= dks cny fn;k gSA og 
?kj dh pkj nhokjh ls fudydj lekt ds fo'kky 
izkax.k esa vkdj [kM+h gSaA rc ls leL;kvksa dk lkeuk 
djrh vk;hA  
dgkfu;ksa esa Hkh ysf[kdk us cgqr gh Li"Vr% ukjh thou 
dks vusd :iksa esa izLrqr fd;k gSA jkth us ,slh fL=;ksa 
dh ihM+k dks mtkxj fd;k gS] tks vius thou esa nks 
/kkjh ryokj okyh thou'ksSyh dks thus esa foo'k gSa&og 
fdruh lfn;ksa ls mlds ikS:"k ds ihi dks ys jgh gS 
vius Hkhrj ---D;k oSLks gh fdrus vkSj iq:"k cukus 
dks&>wBs] /kwrZ vkSj n;uh;A**3 
fgUnh dFkk&lkfgR; esa ukjh&fo"k; dk HkweaMyhdj.k gks 
x;k gS] XykscykbZts'ku ,oa cktkjokn] fyczykbts'ku us 
L=h ys[ku deZ esa lgk;rk nh] fdUrq vlyh tehu 
rS;kj dh] mlls izHkkfor rFkk fufeZr vU;kU; 
folaxfr;ksa usA bUgksaus l`tu /kfeZrk ds fy, csgrj gjh 
ijUrq [kqjnqjh Hkwfe rS;kj dhA ifj.kkeLo:i gtkjksa dh 
rknkr esa ysf[kdkvksa dk dFkk&lkfgR; esa ;ksxnku cM+k 
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gSA ftlls efgyk l'kDrhdj.k dks] tutkxr̀&ukjh 
psruk dks] xfr'khy cukus esa iq:"k dFkkdkjksa dh] rqyuk 
esa ysf[kdkvksa us viuh laosnu'khyrk ds lkFk vHkwriwoZ 
vfHkO;fDr nh gSA ftuesa ls dqN uke fo'o iVy ij gSa] 
jkth lsB dh foHkqfr Hkh muesa ls ,d gSA  
jkth ds fopkj esa ;g dguk fcYdqy fyax /kehZ 
ljksdkjksa dks c<+kok nsrk gS] fd ,d efgyk dk nnZ 
efgyk gh le> ldrh gS] D;ksafd ;gh ekufldrk iq:"k 
ds le{k ukjh dks derj cukrh gS] ftlds fo"k; esa og 
dgrh gSa&^^bruk rks os vo'; Lohdkj djrh gSa fd 
fL=;ksa ds fy[kus ls vuqHko ds cgqr ls ,sls u, {ks= 
dsUnz esa vk x;s gSa] tks ukjh vuqHko ds nk;js esa gksus ds 
dkj.k fof'k"V gSaA mudk fp=.k Hkh ys[kdksa us futrk 
vkSj varn`Zf"V ls fd;k gSA**4  
lkfgR; ds ek/;e ls L=h us Hkh vius fopkjksa ds }kjk 
folaxfr;ksa&foMEcukvksa dks lekt ds lkeus ykus dk 
gkSlyk fn[kk;kA ys[kuh dks gkFk esa Fkke dj ukjh us 
bl ckr dk ,glkl fd;k fd og vius fopkjksa dh /kkj 

dks lekt ds lkeus ykdj ukjh&eqDr ds lius dks 
lkFkZdrk dk veyh tkek iguk ldrh gSA fL=;ksa vkSj 
iq:"kksa ds ys[ku dh ppkZ gksus ij ,d dkSrwgy lk 
fnekx esa cuus yxrk gSA fyax ds vk/kkj ij muds 
ys[ku dks L=h&iq:"k ds lk¡ps esa lekfgr djus dk 
iz;kl fd;k tkus yxrk gSA  
okLrfodrk esa ns[kk tk;s rks L=h ys[ku vkSj iq:"k 
ys[ku dks rqyukRed :i esa u rks v/;;u dk fo"k; 
cuk;k tk ldrk gS vkSj u gh ;kSfud vk/kkj ij fdlh 
vUrj dh vis{kk dh tk ldrh gSA vUrj vkSj rqyuk 
dh vis{kk ds vfrfjDr bu nksuksa ds ys[ku dks bl 
vk/kkj ij vkdfyr djuk gh xyr gksxkA bDdhloha 
lnh esa ukjh iq:"kksa ds leku vf/kdkj izkIr dj jgh gSaA 
jkth lsB us L=h foe'kZ ds iFk ij tks ys[ku vius 
lkfgR; esa fd;k gsS] og mudk ukjh foe'kZ ds izfr 
foosd'khy nkf;Ro dks le>krk gSA bl dkj.k mudh 
dgkfu;ksa ,oa miU;klksa lkfgR; reke txg mudk 
Lo:i vR;f/kd egRoiw.kZ :i ls iznf'kZr gqvk gSA    
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