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Democracy means "government by the people." India is the universal democracy of the world where 

democracy has been working for the last 75 years. A democracy is a form of government in which the 

people are elected by the people. The Indian democratic government is expansive. The beginning of 

the democratic system in India is considered to be from our Republic Day i.e. 26th January, 1950 

when our Constitution came into force. A democratic government is based on the principles of liberty, 

equality and fraternity. Elections were held on the basis of universal adult franchise, but democracy 

in modern India faces many challenges - illiteracy, ignorance, unemployment, casteism, 

communalism, regionalism, overpopulation. This paper attempts to study these problems and the 

reforms required to make the democratic system strong and fair. 

yksdra= dk rkRi;Z ßturk }kjk 'kkluß vFkkZr~ O;fä;ksa dks viuh ljdkj ds dk;ksZa ij 'kkldh; fu;a=.k dk vfèkdkj çnku 

djrk gSA Hkkjr fo’o dk loZO;kid yksdra= gS tgka fiNys 75 o"kksZa ls yksdra= dk;Z dj jgk gSA yksdra= 'kklu dk og :i gS 

ftlesa 'kkldksa dk p;u vke turk djrh gSaA Hkkjrh; yksdrkaf=d ljdkj foLr`r gSA Hkkjr esa yksdrkaf=d O;oLFkk dh 'kq#vkr 

gekjs x.kra= fnol vFkkZr 26 tuojh] 1950 dks tc gekjk lafoèkku ykxw gqvk rc ls ekuh tkrh gSA çtkrkaf=d ljdkj 

Lora=rk] lekurk o cUèkqRo ds fl)kUrksa ij vkèkkfjr gSA lkoZtfud o;Ld erkfèkdkj ds vkèkkj ij pquko vk;ksftr fd;s x, 

ysfdu vkèkqfud Hkkjr esa yksdra= dks vusd pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gS& vf'k{kk] vKkurk] csdkjh] tkfrokn] lkeqn

kf;drk] {ks=okn] tula[;k dh vfèkdrkA bl 'kksèk i= esa bUgha leL;kvksa vkSj yksdrkaf=d O;oLFkk dks l'kDr vkSj fu"i{k cukus 

gsrq vko';d lqèkkjksa dh vksj v/;;u djus dk ç;kl gSA 

Keywords: yksdra=] leL;k] lafoèkku] lqèkkj] {ks=okn] lekurk] Hkkjr] nqfu;k] ljdkj 

izLrkouk 

yksdra= dk bfrgkl dkQh yEck vkSj mrkj&p<+ko okyk jgk 

gSA ekuoh; xfrfof/k;k¡ tSls&tSls O;kid :i ysrh x;h rks 

ekuo ds n`f"Vdks.k Hkh O;kid gksrs x,A ,d ukxfjd lekt 

fuekZ.k djus dh vkdka{kk us ekuo leqnk; dks yksdra= dh 

vksj vxzlj gksus gsrq izsfjr fd;kA bldk ekSfyd dkj.k ;g 

gS fd yksdra= esa gh leLr ukxfjdksa dh vf/kdre Hkkxhnkjh 

dk volj feyrk gSA lkFk gh turk fu.kZ; izfØ;k ds lkFk 

gh dk;Zdkjh {ks= esa Hkh Hkkx ysrh gSA  vius fodkl Øe ds 

fofHkUu pj.kksa esa yksdra= us fHkUu&fHkUu ifjfLFkfr;ksa dks 

lqfuf’pr djus dk iz;kl fd;kA   

çkphu dky esa Hkkjr esa lqn`<+ O;oLFkk fo|eku Fkh blds 

izek.k gesa iqjkru lkfgR;] flDdksa vkSj vfHkys[kksa ls feyrs 

gSaA bu lk{;ksa ds vuqlkj orZeku laln dh Hkkafr lqn`<+ 

O;oLFkk fo|eku Fkh blds çek.k gesa iqjkru lkfgR;] flDdksa 

vkSj vfHkys[kksa ls feyrs gSA bu lk{;ksa ds vuqlkj orZeku 

laln dh Hkkafr izkphu le; esa ifj"knksa dk xBu gqvk djrk 

Fkk tks gekjh lalnh; O;oLFkk ls esy [kkrk gSA bUgha ifj"knksa 

ds }kjk x.kjkT; ;k la?k dh uhfr;ksa dk lapkyu gksrk Fkk] 

nwljs 'kCnksa esa izkphu dky ls gh gekjs ns’k esa xkSjo’kkyh 

yksdra=h; ijEijk Fkh lkFk gh lqO;ofLFkr 'kklu lapkyu ds 

fy, vusd ea=ky;ksa dk fuekZ.k Hkh fd;k x;k FkkA   

Hkkjr] baXyS.M ds mifuos’k ls 15 vxLr] 1947 dks Lora= 

gqvk Fkk vkSj viuk Lo;a dk lafo/kku fufeZr dj mls 26 

tuojh] 1950 dks vkRelkr fd;k] ftlds vuqlkj Hkkjr ns’k 

,d yksdrkaf=d] lEizHkq rFkk x.kra=kRed jk"Vª ?kksf"kr gqvkA   

26 tuojh] 1950 dks ns’k ds izFke jk"Vªifr MkW- jktsUnz izlkn 

us 21 rksiksa dh lykeh ds lkFk /otkjksg.k dj Hkkjr dks iw.kZ 

x.kra= ?kksf"kr dj fn;k tks fd Hkkjr ds fy, ,sfrgkfld

{k.k cu x;kA  gekjk lafo/kku Hkkjr ds ukxfjdksa dks 

yksdrkaf=d rjhds ls Lo;a viuh ljdkj ds p;u dk 

vf/kdkj nsrk gsA   

fo’o ds fofHkUu ns’kksa esa jktra=] Js.khra=] vf/kuk;dra= o 

yksdra= vkfn 'kklu iz.kkfy;k¡ lfn;ksa ls pyh vk jgh gSA 

,sfrgkfld n`f"V ls voyksdu djus ij ;g lk{; mtkxj 
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gksrk gS fd Hkkjrh; lekt esa yksdra=kRed iz.kkyh dk vkjEHk 

iwoZ oSfnd dky ls gh gks x;k Fkk vFkkZr~ izkphu dky esa 

Hkkjr esa lqn<̀+ yksdrkaf=d O;oLFkk fo|eku FkhA   

Hkkjr viuh lokZf/kd izkphu lH;rkvksa ls ljkcksj gSA fo’o 

dh izkphure lH;rkvksa esa ls ,d gS ftlesa fofHkUurk] cgqjaxh 

fofo/krk] le)̀ lkaLd`frd /kjksgj gS lkFk gh ,d izeq[k xq.k 

fy, gq, gS og gS cnyrs ifjos’k esa Lo;a dks <kyukA  bl 

izdkj Hkkjr esa yksdrkaf=d ijEijk,¡ fofHkUu :iksa esa izkphu 

dky ls gh fo|eku jgh gSA   

bfrgkl 

▪ izkphu Hkkjr esa yksdrkaf=d izfØ;kvksa vkSj laLFkkvksa dk 

vfLrRo FkkA egktuinksa esa x.kjkT;ksa dk egÙo Fkk tgk¡ 

leLr iztk dks fu.kZ; ysus dk vf/kdkj Fkk] jktk vkSj 

iztk esa laokn gksrk FkkA turk ds dY;k.k ds izfr jktk 

dÙkZO;fu"B gksrk FkkA jktk dh 'kfDr dks lhfer djus 

gsrq tuer dks egÙo fn;k tkrk FkkA  

▪ e/;dky esa Hkkjr esa eqfLye lkezkT;ksa dk izHkqRo Fkk 

blls yksdrkaf=d fopkjksa dk vfLrRo de gqvk ysfdu 

fQj Hkh dqN {ks=h; 'kkldksa us iz’kklu esa tuHkkxhnkjh 

dh izfØ;k dks izksRlkfgr fd;kA   

▪ vk/kqfud Hkkjr esa yksdrkaf=d fopkjksa dk izos’k fczfV’k 

'kklu ds nkSjku gqvkA Hkkjrh; jk"Vªh; vkUnksyu us 

yksdra= dh vko’;drk dks mtkxj fd;kA   

▪ Hkkjrh; lafo/kku us Lora=rk ds ckn yksdra= dks Hkkjr 

esa laLFkkxr :i ls LFkkfir fd;kA   

Lora=rk i’pkr~ Hkkjr us cgqvk;keh lkekftd rFkk vkfFkZd 

{ks= esa fodkl fd;k gSA bldh HkkSxksfyd igpku us gh Hkkjr 

dks ,f’k;k esa fof’k"V Lo:i iznku fd;k gSA  Hkkjr fo’o dk 

lcls cM+k yksdrkaf=d ns’k gSA Hkkjr ds lafo/kku esa yksdra= 

dks izeq[k LFkku nsdj ns’k dks ,d yksdrkaf=d x.kjkT; 

?kksf"kr djuk] Hkkjrh; lafo/kku esa fczfV’k laln ds vf/kfu;eksa 

dks u"V dj fn;k rFkk dqN eq[; rF;ksa dks vkRelkr fd;k 

x;k tSls&  

▪ Hkkjr dks lEizHkq] lektoknh /keZfujis{k vkSj yksdrkaf=d 

x.kjkT; ?kksf"kr fd;k x;k gSA   

▪ leLr Hkkjrh; ukxfjdksa dks U;k;] lekurk vkSj 

Lora=rk dh xkjUVh lqfuf’pr dh x;h gSA   

▪ Hkkjr esa yksdra= dh LFkkiuk ds ckn ukxfjdksa dks 

erkf/kdkj rFkk Lo;a vius usrkvksa dks p;u djus dk 

vf/kdkj fn;k x;kA   

Hkkjr fo’o dk lcls o`gÙk yk sdra= gS vkSj jktuhfrd 

lgHkkfxrk ds lQy fØ;kUo;u gsrq ,d fu"i{k pquko 

vko’;d gSA Hkkjr esa pquko yksdra= dk lcls cM+k iz;ksx 

gSA  Hkkjrh; lafo/kku dk vuqPNsn&324 Lo;a pquko vk;ksx 

dh O;oLFkk dj yksdra= iz.kkyh ds dq’kyrkiwoZd dk;Z djus 

dh O;oLFkk djrk gSA Hkkjr esa pquko ,d mRlo dh rjg gS] 

fo’o esa Hkkjr ds yksdra= dh oSf’od izfr"Bk Hkh cuh gqbZ gSA   

Hkkjr esa yksdra= 

Hkkjr fo’o dk lcls cM+k yksdrkaf=d ns’k gSA bldk 

yksdrkaf=d Lo:i 15 vxLr] 1947 dks Lora=rk izkfIr ds 

lkFk izkjEHk gqvkA yksdra= dk ewy vk/kkj gS ßturk dk] 

turk ds }kjk] vkSj turk ds fy, 'kklußA Hkkjr us 26 

tuojh] 1950 dks viuk lafo/kku ykxw fd;k tks bls ,d 

lEiw.kZ izHkqRo&lEiUu] lektoknh] /keZfujis{k vkSj yksdrkaf=d 

x.kjkT; ds :i esa ifjHkkf"kr djrk gSA  yksdrkaf=d Hkkjr 

ls rkRi;Z gS fd pquko ds ek/;e ls izfrfuf/k;ksa dks pquus ds 

fy,] Hkkjr ds izR;sd ukxfjd dks fcuk fdlh iaFk] tkfr] 

/keZ] {ks= vkSj fyax ds HksnHkko ds oksV nsus dk vf/kdkj gSA 

ftu fl)kUrksa ij Hkkjr dh yksdrkaf=d ljdkj vk/kkfjr gS 

os gSa Lora=rk] lekurk] ca/kqRo vkSj U;k;A  Hkkjr esa ljdkj 

dk la?kh; Lo:i gS vFkkZr~ dsUnz vkSj jkT; Øe’k% 

yksdrkaf=d :i ls pquh xbZ ljdkj vkSj laln ds nks 

lnuksa&jkT;lHkk vkSj yksdlHkk dk vuqlj.k djrs gSaA Hkkjr 

esa igyh ckj gq, pquko dks nqfu;k ds yksdra= esa lcls cM+s 

iz;ksxksa esa ls ,d ekuk x;kA lkoZHkkSfed o;Ld erkf/kdkj ds 

vk/kkj ij pquko vk;ksftr fd, x, pwafd ;g Hkkjr esa 

yksdrkaf=d iz.kkyh dh 'kq#vkr Fkh blfy, pquko dh izfØ;k 

ukxfjdksa ds lkFk&lkFk bls lapkfyr djus okyksa ds fy, Hkh 

ugha FkhA pquko izfØ;k yxHkx pkj eghus rd pyh tks 25 

vDVwcj] 1951 ls 21 Qjojh] 1952 rd FkhA pquko esa 14 

jk"Vªh; nyksa ds lkFk&lkFk {ks=h; nyksa ¼63½ us Hkkx fy;k 

vkSj dbZ mEehnokj Lora= FksA cgqer izkIr djds jk"Vªh; 

dkaxzsl ikVhZ us Hkkjr esa igyh ckj pquko thrkA   

Hkkjr esa yksdra= ,d thoar vkSj l’kDr iz.kkyh gS ftlus 

ns’k dks vusd pqukSfr;ksa ds ckotwn ,dtqV j[kk gSA ;g 

'kklu iz.kkyh u dsoy turk dks viuh ljdkj pquus dk 

vf/kdkj nsrh gS cfYd mUgsa tokcnsg Hkh cukrh gSA gkykafd 

yksdra= dks vksj etcwr cukus ds fy, f’k{kk] lkekftd 

lekurk vkSj ikjnf’kZrk dks c<+kok nsuk vko’;d gSA Hkkjr 

dk yksdra=] vius fo’kky vkdkj vkSj fofo/krk ds ckotwn] 

fo’o ds fy, izsj.kk dk lzksr cuk gqvk gSA   

lkewfgd ftEesnkjh 

Hkkjr esa yksdrkaf=d ljdkj esa dsUnz vkSj jkT; nksuksa gh 

ljdkjsa] eaf=ifj"kn~ vkSj vius&vius fo/kkueaMy lkewfgd 

mÙkjnkf;Ro ds fl)kUr ij dk;Z djrs gSaA   

cgqer fu;e 

ns’k ds izR;sd ukxfjd dks ml ljdkj dk leFkZu vkSj 

Lohdkj djuk pkfg, ftls ukxfjdksa ls cgqer izkIr gqvk gksA  
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vYila[;dksa dk lEeku 

Hkkjrh; yksdra= esa cgqer ds fu;e gSa ysfdu vYila[;dksa 

dh jk; Hkh tkuh tkrh gSA   

vf/kdkjksa ds izko/kku 

bu vf/kdkjksa esa f’k{kk dk vf/kdkj] Hkk"k.k vkSj vfHkO;fDr dh 

Lora=rk] la?k cukus dk vf/kdkj vkfn 'kkfey gSaA   

Lora= U;k;ikfydk 

Lora= U;k;ikfydk yksdrkaf=d ljdkj dh ,d vksj fo’ks"krk 

gSA Lora= U;k;ikfydk dk eryc gS fd yksdrkaf=d ljdkj 

esa U;k;ikfydk dks fo/kkf;dk ;k dk;Zikfydk ij fuHkZj jgus 

dh t:jr ugha gSA   

jktuhfrd lekurk 

Hkkjrh; yksdra= jktuhfrd lekurk ij vk/kkfjr gS ftldk 

vFkZ gS fd Hkkjr dk izR;sd ukxfjd dkuwu ds le{k leku gS 

vkSj mls oxZ] iaFk] tkfr] uLy] fyax vkSj /keZ ds ckotwn 

ernku dk vf/kdkj gSA   

Hkkjr esa yksdra= ds lEeq[k leL;k,¡ 

Hkz"Vkpkj 

Hkz"Vkpkj Hkkjrh; yksdra= dh ,d xaHkhj pqukSrh gS tks 'kklu 

ç.kkyh dh ikjnf'kZrk vkSj tokcnsgh dks detksj djrk gSA 

;g leL;k u dsoy vkfFkZd fodkl esa ckèkk Mkyrh gS cfYd 

ukxfjdksa dk ç'kklu vkSj ljdkj ij ls fo’okl Hkh de 

djrh gSA  

Hkz"Vkpkj u dsoy bZekunkjh vkSj ikjnf'kZrk dh deh ls 

yksdrkaf=d fl)kar detksj gksrs gSa cfYd Hkz"Vkpkj ds dkj.k 

fodkl ds lalkèku xjhcksa rd ugha igq¡prsA blds lkFk&lkFk 

Hkz"Vkpkj lkoZtfud èku dk nq#i;ksx vkSj ?kksVkys vkfFkZd 

çxfr dks ckfèkr djrs gSa ,oa Hkz"Vkpkj ds dkj.k uhfr;k¡ 

tufgr ds ctk; O;fäxr ykHk ds fy, cukbZ tkrh gSaA 

Hkz"Vkpkj dks lekIr fd, fcuk yksdra= dks l'kä cukuk 

dfBu gSA blds mUewyu ds fy, ljdkj] ukxfjdksa vkSj 

laLFkkuksa dk lg;ksx vko';d gSA 

tkfrokn 

tkfrokn Hkkjr esa yksdra= ds fy, ,d xaHkhj pqukSrh gSA ;g 

u dsoy lekt dks foHkkftr djrk gS] cfYd yksdrkaf=d 

ewY;ksa tSls lekurk] U;k; vkSj ,drk dks detksj djrk gSA 

tkfrokn dk vkèkkj tkfr&O;oLFkk gS tks lekt esa tUe ds 

vkèkkj ij oxÊdj.k djrh gS gkyk¡fd Hkkjrh; lafoèkku tkfr 

vkèkkfjr HksnHkko dks lekIr djus dh xkjaVh nsrk gS] ysfdu 

lkekftd vkSj jktuhfrd thou esa tkfrokn dh xgjh tM+sa 

vHkh Hkh ekStwn gSaA 

tkfrokn lekt dks fofHkUu oxksZa esa ck¡Vrk gS] ftlls ,drk 

vkSj HkkbZpkjs dh Hkkouk detksj gksrh gSA tkfr vkèkkfjr 

jktuhfr vDlj yksdrkaf=d çfØ;kvksa dks çHkkfor djrh gSA 

dbZ usrk vkSj jktuhfrd ny tkrh; lehdj.kksa dk bLrseky 

oksV cSad ds fy, djrs gSaA tkfrokn ds dkj.k lekt ds dbZ 

oxksZa dks leku volj ugha feyrs] ftlls vkfFkZd vkSj 

lkekftd fodkl ckfèkr gksrk gSA tkrh; HksnHkko vkSj la?k"kZ 

ds dkj.k lekt esa fgalk vkSj vfLFkjrk dk ekgkSy curk gSA 

tkfrokn yksdra= dh lcls cM+h leL;k gS tks fd lekt esa 

fgalk] oSeuL;] vlekurk dks mRiUu djrh gSA lkFk gh 

vlarks"k vkSj la?k"kZ dh fLFkfr mRiUu gksrh gSA ruko o fo}s"k 

c<+rk gS] vkfFkZd fodkl esa ck/kk mRiUu gksrh gSA vr% 

tkfrokn yksdra= dh ,d tfVy leL;k gSA   

{ks=okn 

{ks=okn Hkkjrh; yksdra= ds fy, ,d xaHkhj pqukSrh gSA ;g 

,d ,slh ço`fÙk gS ftlesa yksx vius {ks=h; fgrksa dks jk"Vªh; 

fgrksa ls Åij j[krs gSaA {ks=okn dk lhèkk çHkko ns'k dh 

,drk vkSj v[kaMrk ij iM+rk gSA gkyk¡fd Hkkjr dk lafoèkku 

fofoèkrk esa ,drk ds fl)kar ij vkèkkfjr gS] ysfdu {ks=okn 

bl ,drk dks detksj djrk gS vkSj yksdrkaf=d çfØ;k esa 

ckèkk mRiUu djrk gSA 

{ks=okn og fopkjèkkjk gS ftlesa fdlh fo'ks"k {ks= ds yksx 

vius {ks=h; igpku] laL—fr] Hkk"kk vkSj vkfFkZd fgrksa dks 

çkFkfedrk nsrs gSa vkSj dHkh&dHkh blds fy, jk"Vªh; fgrksa 

dks njfdukj dj nsrs gSaA ;g leL;k rc vksj xgjh gks tkrh 

gS tc {ks=h; Hkkouk vyxkookn ;k fgalk dk :i ys ysrh 

gSA 

fofHkUu jkT;ksa vkSj {ks=ksa ds chp vkfFkZd fodkl esa vlekurk 

{ks=okn dks c<+kok nsrh gSA fiNM+s {ks=ksa ds yksx eglwl djrs 

gSa fd muds lkFk vU;k; gks jgk gSA Hkkjr esa fofHkUu Hkk"kk,¡ 

cksyh tkrh gSaA ,d {ks= dh Hkk"kk dks vU; ij Fkksius dh 

dksf'k'k ls {ks=h; vlarks"k iSnk gksrk gSA {ks=h; yksx viuh 

laL—fr vkSj ijaijkvksa ds laj{k.k ds fy, la?k"kZ djrs gSa] 

ftlls {ks=okn dks c<+kok feyrk gSA {ks=h; ny vkSj usrk 

{ks=h; vlarks"k dks Hkqukdj jktuhfrd ykHk mBkrs gSaA dqN 

{ks=ksa esa [kfut] ikuh] vkSj vU; lalkèkuksa dh çpqjrk gksrh gS] 

tcfd vU; {ks=ksa esa dehA ;g {ks=h; la?k"kZ dks tUe nsrk gSA 

dqN {ks=h; vkanksyu vyxkookn dh ekax djrs gSa tSls 

d'ehj leL;k vkSj iwokZsÙkj Hkkjr esa vyxkooknh vkanksyuA 

{ks=h; la?k"kZ ds dkj.k fodkl ;kstuk,¡ çHkkfor gksrh gSaA 

fgalk vkSj fojksèk çn'kZuksa ls fodkl dh xfr èkheh gks tkrh 

gSA {ks=h; ny dHkh&dHkh dsaæ ljdkj ds f[kykQ [kM+s gks 

tkrs gSa] ftlls jktuhfrd vfLFkjrk iSnk gksrh gSA {ks=okn 

ds dkj.k lekt esa foHkktu c<+rk gS] tks lkekftd ruko 

dk dkj.k curk gSA 
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{ks=okn Hkkjrh; yksdra= ds fy, ,d cM+h pqukSrh gS] ysfdu 

bls lgh <ax ls çcafèkr fd;k tk ldrk gSA blds fy, 

ljdkj] jktuhfrd nyksa vkSj ukxfjdksa dks feydj ç;kl 

djuk gksxkA {ks=h; vkSj jk"Vªh; fgrksa ds chp larqyu cukdj 

gh Hkkjr viuh fofoèkrk esa ,drk cuk, j[k ldrk gSA ;fn 

{ks=okn dks ldkjkRed fn'kk nh tk, rks ;g jk"Vªh; fodkl 

esa lgk;d gks ldrk gSA 

csjkstxkjh 

csjkstxkjh Hkkjr esa yksdra= ds lkeus ,d çeq[k pqukSrh gSA 

;g ,d ,slh fLFkfr gS] ftlesa ;ksX; vkSj bPNqd yksx dke 

ikus esa vleFkZ gksrs gSaA csjkstxkjh u dsoy vkfFkZd leL;k gS 

cfYd ;g lkekftd vlarks"k] xjhch vkSj yksdrkaf=d ewY;ksa 

ds ºzkl dk dkj.k Hkh curh gSA Hkkjr tSls fodkl'khy ns'k 

esa] tgk¡ tula[;k o`f) rst+ gS] csjkstxkjh yksdrkaf=d çfØ;k 

vkSj lkekftd fLFkjrk ds fy, xaHkhj leL;k cu xbZ gSA 

csjkstxkjh ds dkj.k lekt esa vlekurk] vijkèk vkSj v'kkafr 

c<+rh gSA csjkstxkjh ds dkj.k ekuo lalkèku dk iw.kZ mi;ksx 

ugha gks ikrk] ftlls ns'k dh vFkZO;oLFkk detksj gksrh gSA 

csjkstxkjh ;qokvksa esa vlarks"k c<+krh gS] ftlls vkanksyu vkSj 

fojksèk çn'kZu dh laHkkouk c<+ tkrh gSA tc yksx viuh 

cqfu;knh vko';drkvksa dks iwjk ugha dj ikrs rks os 

yksdrkaf=d O;oLFkk ij fo’okl [kks nsrs gSaA jkstxkj dh deh 

ds dkj.k yksx {ks=h; vkSj tkfrxr igpku ds vkèkkj ij 

,dtqV gksrs gSa ftlls lekt esa foHkktu c<+rk gSA 

fu/kZurk 

fuèkZurk ¼xjhch½ Hkkjr esa yksdra= ds lkeus ,d çeq[k pqukSrh 

gSA ;g ,d ,slh fLFkfr gS ftlesa O;fä viuh cqfu;knh 

vko';drkvksa tSls Hkkstu] oL=] f'k{kk vkSj LokLF; lqfoèkkvksa 

dks iwjk djus esa vleFkZ gksrk gSA yksdra= esa lHkh ukxfjdksa 

dks leku vfèkdkj vkSj volj çkIr gksus pkfg, ysfdu 

fuèkZurk yksdrkaf=d fl)karksa dks detksj djrh gSA ;g 

leL;k dsoy vkfFkZd ugha cfYd lkekftd vkSj jktuhfrd 

vlekurk dks Hkh tUe nsrh gSA 

fuèkZurk dk vFkZ gS thou ;kiu ds fy, U;wure vk; vkSj 

lalkèkuksa dh dehA Hkkjr esa xjhch dks vk; vkèkkfjr xjhch 

js[kk ¼poverty line½ ds vkèkkj ij ekik tkrk gSA 

ftudh vk; ;k [kpZ bl js[kk ls uhps gksrh gS] mUgsa fuèkZu 

ekuk tkrk gSA 

xjhc yksx vius vfèkdkjksa dk mi;ksx iwjh rjg ugha dj ikrs 

tSls ernku] f'k{kk vkSj LokLF;A fuèkZurk lekt esa 

vlekurk vkSj HksnHkko dks c<+kok nsrh gSA fuèkZurk ds dkj.k 

xjhc yksx vklkuh ls oksV cSad ds :i esa mi;ksx fd, tkrs 

gSaA fuèkZurk ds dkj.k ekuo lalkèku dk iw.kZ mi;ksx ugha gks 

ikrk ftlls ns'k dh çxfr #d tkrh gSA xjhch vijkèk] 

fgalk vkSj lkekftd vfLFkjrk dks tUe nsrh gS] ftlls 

yksdrkaf=d çfØ;k ckfèkr gksrh gSA 

fuèkZurk Hkkjr ds yksdra= dh fLFkjrk vkSj fodkl ds fy, 

,d cM+h ckèkk gSA bls lekIr djus ds fy, ljdkj] lekt 

vkSj ukxfjdksa dks feydj ç;kl djuk gksxkA f'k{kk] jkstxkj] 

vkSj lekos'kh fodkl dks c<+kok nsdj gh fuèkZurk ij dkcw 

ik;k tk ldrk gSA tc fuèkZurk lekIr gksxh rHkh yksdra= 

vius lPps :i esa lQy gks ldsxkA 

vf’k{kk 

vf'k{kk Hkkjr esa yksdra= ds lkeus ,d cM+h pqukSrh gSA ;g 

u dsoy lekt ds fodkl dks ckfèkr djrh gS cfYd 

yksdrkaf=d ewY;ksa vkSj vfèkdkjksa dks le>us vkSj mudk lgh 

mi;ksx djus esa Hkh ckèkk Mkyrh gSA ,d f'kf{kr lekt gh 

yksdra= dks lQy cuk ldrk gS ysfdu Hkkjr esa vf'k{kk dh 

leL;k vHkh Hkh O;kid :i ls fo|eku gSA 

vf'k{kk dk vFkZ gS fdlh O;fä dk fy[kus] i<+us vkSj 

cqfu;knh xf.krh; dk;ksZa dks djus esa vleFkZ gksukA ;g 

leL;k dsoy 'kSf{kd Kku dh deh ugha gS] cfYd blls 

O;fä vius vfèkdkjksa] drZO;ksa vkSj yksdrkaf=d çfØ;k dks 

le>us esa Hkh vleFkZ jgrk gSA 

vf'kf{kr O;fä vius ernku ds vfèkdkj vkSj vU; 

yksdrkaf=d çfØ;kvksa dks lgh rjhds ls ugha le> ikrkA 

vf'k{kk ds dkj.k yksx Hkz"Vkpkj vkSj vuqfpr uhfr;ksa ds 

f'kdkj curs gSaA vf'kf{kr lekt viuh vkfFkZd çxfr ds 

fy, vko';d dkS'ky vkSj Kku fodflr ugha dj ikrkA 

vf'k{kk lkekftd vlekurk vkSj HksnHkko dks c<+kok nsrh gS 

ftlls yksdra= detksj gksrk gSA vf'kf{kr yksx jktuhfrd 

nyksa vkSj usrkvksa }kjk xqejkg fd, tk ldrs gSa ftlls 

yksdra= dk okLrfod mís'; çHkkfor gksrk gSA 

vf'k{kk Hkkjrh; yksdra= ds fy, ,d cM+h ckèkk gSA bls 

lekIr djus ds fy, ljdkj] lekt vkSj ukxfjdksa dks 

feydj dke djuk gksxkA f'k{kk dsoy vfèkdkj ugha] cfYd 

,d ,slk lkèku gS tks lekt esa lekurk] tkx:drk vkSj 

çxfr ykus esa enn djrk gSA tc Hkkjr iw.kZ :i ls lk{kj 

cusxk rHkh yksdra= vius okLrfod mís'; dks iwjk dj 

ik,xkA 

lq/kkj ds {ks= 

▪ dkuwuh l[rh vkSj fu"i{krk c<+k;h tk,] ljdkjh 

;kstuk,a vke turk dh igqap rd gks vFkkZr~ ljdkjh 

fu.kZ;ksa vkSj ;kstukvksa esa ikjnf’kZrk yk;h tk,] yksdiky 

vkSj yksd vk;qDr dks l’kDr fd;k tk,A   

▪ f’k{kk dh igqap c<+kuk] Ldwyksa o 'kSf{kd l aLFkkuksa dh 

c<+ksrjh] tu tkx:drk vfHk;ku ds }kjk f’k{kk ds izfr 

tkx:d djuk] efgyk f’k{kk ij fo’ks"k /;ku fn;k 
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tk,A rduhdh f’k{kk o dkS’ky f’k{kk nh tk, rkfd 

;qok jkstxkj ;ksX; cu ldsA   

fu/kZurk dh leL;k ds gy gsrq ;s mik; dkjxkj gks ldrs gSa 

f’k{kk dk foLrkj vkSj lq/kkj D;ksafd f’k{kk ls gh yksxksa dks 

jkstxkj ds volj izkIr gksrs gSaA ljdkjh ;kstukvksa vkSj 

uhfr;ksa ds ek/;e ls NksVs vkSj e/;e m|ksxksa dks c<+kok fn;k 

tk,A lkekftd lqj{kk ;kstuk,a tSls isa’ku] chek] LokLF; 

lsok,a vkfn dk fuekZ.k fd;k tk,A ljdkjh ;kstukvksa dk 

fØ;kUo;u lqpk: :i ls gksA d`f"k {ks= esa lq/kkj ,oa ubZ 

rduhdh dk iz;ksx fd;k tk,] dtZ ekQh vkSj foÙkh; 

lgk;rk }kjk Hkh Lojkstxkj dks dqN gn rd lq/kkjk tk 

ldrk gSA lkFk gh fLFkj o lqn<̀+ jktuhfrd usr`Ro Hkh 

fu/kZurk mUewyu gsrq izfrc) gSA   

vius 71 o"kksZa ds lQj esa Hkkjr dk yksdra= dgka rd lQy 

jgk blesa dksbZ nks er ugha gS D;ksafd Hkkjrh; yksdra= dk 

vk/kkj cgqyrkokn vkSj jk"Vªh;rk gksus ds dkj.k izxfr dh 

vksj mUeq[k gSA  nf{k.k ,f’k;k ds vU; ns’kksa esa vusd fof’k"B 

/kkfeZd leqnk;ksa dk ncnck gS ysfdu Hkkjr tks fd /keZ 

fujis{k gksus ds dkj.k ;g Hkkjr dk l’kDr i{k gSA  vkt 

ns’kokfl;ksa dk thou Lrj igys ls dkQh mPp gSA ,d 

lekt esa lHkh /keksZa] oxksZa] tkfr;ksa ds yksx ,d lkFk jgrs gSa 

rFkk d`f"k] m|ksx] f’k{kk] fpfdRlk] vUrfj{k tSls fofHkUu {ks=ksa 

esa lQyrk izkIr dh gSA   

nwljh vksj orZeku fLFkfr ;g gS fd Hkkjr dh vf/kdka’k 

vkcknh LokLF;] f’k{kk] iks"k.k] LoPNrk ls oafpr gS] ySafxd 

HksnHkko dh leL;k Hkh O;kid gSA yksdra= dk pkSFkk LrEHk 

ehfM;k dh Lora=rk Hkh lokyksa ds ?ksjs esa gSA fofHkUu 

leL;kvksa {ks=okn] lkEiznkf;drk Hkh yksdra= dh lQyrk esa 

ck/kd gSA   

vr% lkj ;g gS fd yksdra= dh lQyrk gsrq ljdkj 

tuvkdka{kkvksa dks /;ku esa j[ksA ljdkj ds rhuksa vax 

O;ofLFkr] lqpk: :i ls dk;ksZa dk fu"iknu djsaA turk dks 

ernku dk iz;ksx dÙkZO; ds :i esa djus gsrq izksRlkfgr djsA   

fu"d"kZ 

yksdra= dks fo’o dh lcls vPNs 'kklu iz.kkyh ds :i esa 

tkuk tkrk gS ;gh dkj.k gS fd gekjs ns’k ds lafo/kku 

fuekZrkvksa vkSj usrkvksa us 'kklu iz.kkyh ds :i esa yksdrkaf=d 

O;oLFkk dk p;u fd;kA  

Hkkjr esa yksdra= dh leL;kvksa dk lek/kku dsoy jktuhfrd 

bPNk’kfDr] etcwr laLFkk,a vkSj ukxfjdksa dh tkx:drk ls 

lEHko gSA yksdrkaf=d laLFkkvksa dk laj{k.k vkSj lq/kkj] lkFk 

gh lekt esa lekurk] U;k; vkSj cU/kqRo dks c<+kok nsuk 

Hkkjrh; yksdra= dks lqn`<+ cuk ldrk gSA 
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